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PEILING:

Uw voorkeuren met betrekking tot
scholingen

Graag horen we uw mening om uw wensen en
voorkeuren mee te kunnen nemen in ons
scholingsaanbod.

Duur: ongeveer 3 minuten

Ga naar vragenlijst

Nascholing duizeligheid

dinsdag 10 maart

Locatie: Rotterdams duizeligheidscentrum,
Willemsplein.

Samenwerking Franciscus en Maasstad
Ziekenhuis

Meer informatie verderop in de nieuwsbrief

Aanmelden voor reservelijst

Symposium Kind & Brandwond

vrijdag 20 maart

voor zorgprofessionals die zich bezighouden
met de eerste

opvang en behandeling van kinderen met
brandwonden. Accreditatie aangevraagd bij
KNMG

SEH- en huisartsen €60

SEH- en ambulance-verpleegkundigen €35

Aanmelden

Bijzonder resistente micro-organismen
(BRMO) in de huisartsenpraktijk
Maandag 23 maart

Lombardijen Online webinar

Meer informatie verderop in de nieuwsbrief

Aanmelden

Congres 'Alles op een grote hoop'
Woensdag 8 april
Ontlastingsproblematiek bij kinderen en
volwassenen

Meer informatie verderop in de nieuwsbrief

Aanmelden

Uitbreiding capaciteit reumapoli Spijkenisse

Medisch Centrum

Sinds1 februari is de capaciteit bij de polikliniek reumatologie
uitgebreid. Op de dinsdag en donderdag in de oneven weken
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versterkt dr. Robin ten Brinck, reumatoloog, het team in het SMC
(Spijkenisse Medisch Centrum).

Hierdoor is er meer ruimte om extra patiénten te zien/ laten
beoordelen.

SPIJKENISSE MEDISCH CENTRUM

Wijziging ZorgDomein voor OSAS

Sinds kort is het mogelijk om voor 'obstructief slaap apneu syndroom' (OSAS) direct
% te verwijzen naar de polikliniek KNO van het Maasstad Ziekenhuis.

ZorgDomein Voor slaap- en snurkproblemen zijn nu de volgende verwijzingen naar het Maasstad
Ziekenhuis in ZorgDomein mogelijk:

-

. Slaap- en snurkproblemen (OSAS) - verwijzing naar de poliklinniek KNO. Nieuw

. Slaap- en snurkproblemen (0.a. OSAS) — Onder het kopje Neurologie.

3. Polygrafie (OSAS) — Aanvraag voor een functie onderzoek onder het kopje Diagnostiek >
Functieonderzoek.

N

Gezocht: Patiénten voor studie pijnbestrijding acute

hernia

Patiénten met het Lumbosacraal Radiculair Syndroom
(LRS) hebben vaak last van uitstralende pijn naar het
been. In het begin zal geadviseerd worden om natuurlijk
herstel af te wachten en eventueel pijnmedicatie te
slikken om de klachten te verminderen. Maar in sommige
gevallen werkt deze pijnmedicatie niet goed genoeg en
zorgt dit ervoor dat de patiént niet goed in beweging kan
blijven.

In de praktijk betekent dit vaak dat de patiént een aantal weken tot maanden moet rondlopen met veel
pijn.

Transforaminale Epidurale Injectie (TEI) mogelijke nieuwe therapie

Op dit moment loopt er een onderzoek naar een betere behandelstrategie voor deze patiénten,
namelijk met een injectie in de rug, de zogeheten Transforaminale Epidurale Injectie (TEI).

Als blijkt dat de injectie goed werkt en beter is dan de huidige behandeling met gebruikelijke
pijnmedicatie, kan dit een standaard therapie worden bij de huisarts voor patiénten met een lage-rug
hernia.

Naar welke patiénten zijn we op zoek?

U kunt patiénten (18-55 jaar) met 3-8 weken klachten direct verwijzen voor deze studie via ZorgDomein
(“Pijnpoli onderzoek TEIAS - Acute hernia verlichtingsstudie” onder kopje Anesthesiologie). U ontvangt
per geincludeerde patiént een vergoeding van €25,-.

Uitgebreidere informatie vindt u op deze website.

Thuismonitoring: “Het geeft patiénten regie en

zorgverleners ruimte voor zorg die in het ziekenhuis
moet”

Binnen de neurologie zetten we steeds vaker thuismonitoring in
voor de nazorg na een TIA of CVA. Via telefoon of tablet vullen
patiénten vragenlijsten in op het moment dat het hen uitkomt.

Zorgverleners volgen de gegevens op afstand en nemen contact op
bij afwijkende signalen. Dat geeft patiénten meer regie, grip op hun
herstel en een gevoel van veiligheid.

Een patiént vatte het mooi samen: “Ik heb het ziekenhuis in mijn broekzak.”

Voor zorgverleners betekent thuismonitoring minder standaardcontroles en meer tijd voor mensen die
fysieke zorg nodig hebben. Door zorgvuldig te selecteren wie geschikt is voor deze vorm van nazorg,
blijft de kwaliteit hoog en de begeleiding persoonlijk.

Thuismonitoring groeit zo uit tot een duurzame vorm van moderne zorg: efficiént georganiseerd, samen
met de patiént.


https://teiasstudie.wixsite.com/studie/informatie-huisartsen
https://www.youtube.com/playlist?list=PLaxyfTU2SGfw25m0x4FpKbcsJiBPs6UwV

Neuroloog Walid Moudrous:

“Met dezelfde mensen kunnen we meer doen voor de patiénten die ons echt nodig hebben.”
CVA-nazorgverpleegkundige Elke Harleman:

“En patiénten voelen dat we er zijn — ook als ze niet op de poli komen.”

Lees het hele ervaringsverhaal op onze website.

Betere reumazorg - resultaat van samenwerking en

openheid

Het Maasstad Ziekenhuis werkt samen met de Santeon
ziekenhuizen aan het verbeteren van de zorg voor mensen met
- 15 reumatoide artritis (RA) en psoriatische artritis (PsA). Door
uitkomsten te vergelijken en data te delen, kunnen we sneller zien
o€

- wat werkt en waar verbetering nodig is.

.

\ Een belangrijk resultaat is dat de zorg steeds meer wordt
\ gestandaardiseerd.

: Voor PsA gebruiken we nu overal dezelfde vragenlijst (4VAS). Dat

maakt de zorg duidelijker en zorgt ervoor dat artsen en patiénten

beter kunnen volgen hoe het echt gaat.

Daarnaast richten we de zorg meer in op wat de patiént zelf ervaart.
Via vragenlijsten geven patiénten aan hoe het gaat met pijn, vermoeidheid en dagelijks functioneren.
Deze informatie komt in een dashboard dat arts en patiént samen bekijken. Dit hulpmiddel wordt
inmiddels ook in andere Santeon ziekenhuizen gebruikt.

Tot slot wordt steeds meer zorg digitaal aangeboden. Voor RA-patiénten wordt thuismonitoring mogelijk
via een app. Zij vullen thuis vragenlijsten in, zien uitslagen en krijgen advies bij klachten. Alleen als het
nodig is, volgt een afspraak in het ziekenhuis.

Het impactrapport laat zien hoe transparantie, samenwerking en slimmer gebruik van data leiden tot
betere reumazorg en meer regie voor de patiént.

Marc R Kok, reumatoloog Maasstad Ziekenhuis:

“Dankzij onze rol als leadziekenhuis kunnen we vernieuwingen in de reumazorg sneller in de praktijk
brengen. Door samen met pati€nten naar uitkomsten te kijken, maken we de zorg overzichtelijker én
persoonlijker. Dat levert direct betere gesprekken en betere keuzes op.”

Lees het volledige impactrapport van Santeon hier

dinsdag 10 maart

Nascholing ‘De duizelige patiént’

Op dinsdagavond 10 maart verzorgt het Rotterdams Duizeligheidscentrum
(RDC) een nascholing voor huisartsen op locatie Maasstad Willemsplein.

Tijdens deze avond komen de meest voorkomende oorzaken van
duizeligheid aan bod, met speciale aandacht voor het minder bekende PPPD
(Persisterende Positionele Perceptie Duizeligheid).

U krijgt tips en handreikingen voor uw anamnese en lichamelijk onderzoek om in de spreekkamer een
diagnose te stellen. Daarnaast worden behandelopties besproken, waaronder (gecombineerde)
behandelingen door vestibulaire oefentherapeuten en psychologen.

Deze scholing is tot stand gekomen in samenwerking met het Fransiscus en het Maasstad Ziekenhuis.

Deze scholing is vol. U kunt zich wel aanmelden voor de reservelijst.

Bent u aangemeld maar bent u verhinderd? Meld u dan af zodat een collega in uw plaats de
scholing kan bijwonen.

Aanmelden voor reservelijst.

maandag 23 maart
4e Lombardijen Online: BRMO in de

huisartsenpraktijk

Tijdens dit webinar gaan we in op de belangrijkste aspecten van bijzonder
resistente micro-organismen (BRMO) voor de eerstelijnszorg.
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We bespreken wat BRMO precies zijn, waarom ze relevant zijn voor
huisartsen, en in welke situaties alertheid geboden is.

Daarnaast komen risicofactoren, interpretatie van positieve uitslagen en de
consequenties voor patiéntenzorg uitgebreid aan bod.

Uiteraard is er voldoende gelegenheid om vragen te stellen

Aanmelden kan via deze link.

woensdag 8 april 2026
Congres 'Alles op een grote hoop'

Over ontlastingsproblematiek bij kinderen en volwassenen

Vanwege het grote succes van de eerdere edities hebben we wederom een
interactieve congresdag georganiseerd.

Diverse experts uit Nederland en het buitenland belichten in plenaire
sessies en workshops de verschillende oorzaken en behandelingen van
ontlastingsproblematiek bij kinderen en volwassenen.

Aanmelden kan via deze link.

Peiling: uw voorkeuren m.b.t. scholingen

Peiling: graag horen we uw mening over nascholingen.

U, als verwijzers, neemt meestal in grote aantallen deel aan onze
nascholingen. De nascholingen organiseren we in verschillende vormen,
zoals het welbekende Lombardijen Forum maar ook als webinar:
Lombardijen Online en de speciale congressen.

We nodigen u graag uit onze enquéte in te vullen, zodat we uw wensen rond
de scholingen kunnen meenemen in ons scholingsaanbod.

U kunt deelnemen door de QR-code te scannen ofwel door op onderstaande link te klikken. Invullen
kost ongeveer 3 minuten.

Peiling: uw mening over nascholing

Dankuwel!

Contact

Team Externe Zorgrelaties

Adres: Maasstadweg 21 3079 DZ Rotterdam
E-mail:
Website:

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u zorgrelaties@maasstadziekenhuis.nl toe aan uw adresboek.
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