
 

Overzicht 

behandelingen  

 

Transplantatie Peritoneale 

dialyse 

Thuis 

hemodialyse  

Centrum 

hemodialyse 

Conservatieve 

behandeling 

Behandeling Plaatsen van 

een nier van een 

donor. 

Buikspoeling waarbij 

het buikvlies als filter 

wordt gebruikt.  

CAPD 

handwisselingen vier 

keer per dag 

APD               

automatische 

behandeling s´nachts, 

gemiddeld tien uur 

Behandeling  

waarbij een 

kunstfilter wordt 

gebruikt die het 

bloed filtert met 

behulp van een 

dialyseapparaat. 

Minstens drie keer 

per week, 

gemiddeld vier uur 

per behandeling. 

Behandeling  waarbij 

een kunstfilter wordt 

gebruikt die het bloed 

filtert met behulp van 

een dialyseapparaat. 

Meestal drie keer per 

week, vier uur per 

behandeling + 

wachttijden vervoer. 

Locaties: Maasstad 

ziekenhuis of Cape 

Helius 

(Hellevoetsluis). 

Nachtdialyse: drie 

keer per week, zeven 

uur per behandeling. 

Intensieve 

begeleiding met 

medicatie en dieet, 

geen nierfunctie-

vervangende 

behandeling. 

 

Uitvoering door Uitvoering 

behandeling in 

transplantatie-

centrum 

Uitvoering 

behandeling door 

patiënt zelf, partner of 

mantelzorger of via 

thuiszorg.  

Uitvoering 

behandeling door 

patiënt zelf, partner, 

mantelzorger of 

dialyse-assistent. 

Uitvoering 

behandeling in 

dialysecentrum. 

 

Wat is er voor 

nodig? 

Voorbereidende 

onderzoeken. 

 

Operatie voor 

plaatsing nier. 

Voorbereidende 

onderzoeken. 

 

Operatie voor 

plaatsing 

buikkatheter. 

Training voor 

behandeling. 

Voorbereidende 

onderzoeken. 

 

Operatie voor 

plaatsing shunt. 

Training voor 

behandeling. 

Voorbereidende 

onderzoeken. 

 

Operatie voor 

plaatsing shunt. 

Geen. 

Controles  Samenwerking 

met 

transplantatie-

centrum in de 

buurt.  

Controles één keer 

per vier tot zes weken 

bij de nefroloog in het 

ziekenhuis, 

telefonische 

begeleiding, 

eventueel via email. 

Controles één keer 

per vier tot zes 

weken bij de 

nefroloog in het 

ziekenhuis, 

telefonische 

begeleiding, 

eventueel via email. 

Controles tijdens de 

behandeling in het 

ziekenhuis, wekelijks 

contact met 

nefroloog. 

Controles per 

patiënt verschillend 

via de polikliniek en 

via de eigen 

huisarts. 

Aanpassingen  Medicatie, 

mogelijk wat 

aanpassing van 

dieet en 

vochtintake. 

Medicatie, mogelijk 

wat aanpassing van 

dieet en vochtintake. 

Medicatie, mogelijk 

wat aanpassing van 

dieet en 

vochtintake. 

Medicatie en 

aanpassing van dieet 

en vochtintake. 

Medicatie en  

aanpassing van 

dieet en 

vochtintake. 


