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Vrije artsenkeuze (m/v) in Maasstad Ziekenhuis

Sommige patiénten geven de voorkeur aan een mannelijke of ©indive
vrouwelijke zorgverlener. Deze wens kan voortkomen uit persoonlijke
omstandigheden, eerdere ervaringen of religieuze overtuigingen. In
niet-spoedeisende situaties proberen wij hier, waar mogelijk, rekening
mee te houden.

Vastleggen van voorkeur

Een voorkeur voor geslacht van de zorgverlener kan worden vastgelegd in het patiéntendossier. Het is
belangrijk om patiénten erop te wijzen dat een voorkeur niet altijd kan worden gehonoreerd,
bijvoorbeeld tijdens avond-, nacht- en weekenddiensten of bij beperkte beschikbaarheid.

Voorkeuren op basis van bijvoorbeeld afkomst, geloof of seksuele gerichtheid van een zorgverlener
worden niet gehonoreerd.

Voorkeur bij acute zorg

Bij acute zorg staat snelle en passende behandeling voorop. In spoedsituaties wordt de patiént
geholpen door de zorgverlener die direct beschikbaar is. Wanneer een patiént een beschikbare
zorgverlener weigert, kan dit gevolgen hebben voor het moment waarop onderzoek of behandeling kan
plaatsvinden. Bij spoed kan dit risico's voor de gezondheid met zich meebrengen.

Uw patiént informeren
Indien uw patiént een voorkeur heeft voor een mannelijke of vrouwelijke zorgverlener, bespreek dit dan
tijdig. Op onze website is informatie beschikbaar voor patiénten over de vrije artsenkeuze.

Mijn Maasstad voor patiénten nu bereikbaar via HiX

Patient app

Sinds 1 september is het patiéntenportaal Mijn Maasstad Ziekenhuis ook
toegankelijk via de HiX Patiént app. Hiermee kunnen patiénten eenvoudig via
‘ een app op hun smartphone of tablet gebruik maken van de functies die al

' beschikbaar waren in het patiéntenportaal.

Patiénten maken een 5-cijferige code aan en loggen in met hun DigiD.
\ / Vervolgens kunnen zij met alleen deze code (dus zonder DigiD), snel en veilig
toegang krijgen tot hun gegevens.

Via de app kunnen patiénten onder meer:

medische gegevens raadplegen;

vragenlijsten invullen;

voorlichtingsmateriaal lezen;

voorafgaand aan een afspraak online inchecken;
zich in het ziekenhuis aanmelden met een QR-code;
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e herhaalrecepten aanvragen.

Met de introductie van de app verwacht het Maasstad Ziekenhuis dat patiénten zich beter en
gemakkelijker kunnen voorbereiden op hun ziekenhuisafspraak. Daarnaast kan dit helpen de niet
nagekomen afspraken te verminderen.

Nieuwe eSwabs Maasstadlab

Sinds kort hebben wij een nieuwe leverancier voor onze eSwabs. ouD NIEUW
De eSwabs met roze dop worden uitgefaseerd en we gaan over op
de eSwabs van MWE met een blauw/paarse dop. .

Wat betekent dit voor aanvragers?

e Het gaat om hetzelfde soort medium en hetzelfde type (
swab. Wel zit er meer vloeistof in de nieuwe buis. Er
verandert niets aan de diagnostische toepassing.

e Het bestelproces voor de eSwabs wijzigt niet. Plaatst u na
01 september 2026 een bestelling? Zodra onze oude
voorraad op is, ontvangt u de nieuwe eSwabs.

e Heeft u nog eSwabs met roze dop op voorraad? Deze kunt
u gewoon blijven gebruiken en insturen zolang de
houdbaarheidsdatum niet is verstreken.

e De nasofaryngale swab (uitsluitend voor pediatrische
patiénten) kan los worden besteld. Indien nodig kunt u deze
gebruiken voor de afname.

De gebruiksaanwijzing van de eSwabs vindt u hier: https://www.labdiagnostiek.nl/laboratoria/instructie-
gebruik-eswab/.

Bij vragen kunt u contact opnemen met: labdiagnostiek@maasstadziekenhuis.nl.

Seksualiteit en intimiteit na prostaatkanker

bespreekbaar maken

Een behandeling voor prostaatkanker kan gevolgen hebben voor
seksualiteit en intimiteit. Zo kunnen patiénten te maken krijgen met
erectieproblemen, minder zin in seks of een andere beleving van
intimiteit. Dit kan vragen en onzekerheid oproepen, bij patiénten én
hun partners.

Goede prostaatkankerzorg gaat daarom niet alleen over de
behandeling van de ziekte. Ook aandacht voor de gevolgen van de
behandeling en voor kwaliteit van leven is belangrijk. Het helpt wanneer patiénten weten wat zij kunnen
verwachten en hun vragen met een zorgverlener kunnen bespreken.

Binnen het Anser-netwerk* is daar uiteraard aandacht voor en hebben we de folder ‘Erectieproblemen
tijdens en na een behandeling voor prostaatkanker’ ontwikkeld. De folder geeft uitleg over mogelijke
klachten na een operatie, bestraling of hormoontherapie. Ook beschrijft de folder welke hulpmiddelen
en vormen van ondersteuning beschikbaar zijn.

Bezoek de Anser-website voor de folder en meer informatie.
*Het Anser-netwerk is een samenwerking op het gebied van prostaatkanker tussen 5 ziekenhuizen in

Zuidwest-Nederland: ADRZ, Albert Schweitzer Ziekenhuis, Erasmus MC, Franciscus en het Maasstad
Ziekenhuis.

Maak kennis met André Niezen, medisch adviseur

zorgrelaties

Graag stel ik mij aan u voor. Mijn naam is André Niezen en sinds kort vervul ik
namens de medische staf van het Maasstad Ziekenhuis de rol van medisch
adviseur zorgrelaties.

Huisartsen zijn voor ons onmisbare partners in de regio. Goede samenwerking
tussen eerste en tweede lijn draagt bij aan de best mogelijke zorg voor onze
patiénten. Ook de gezamenlijke inzet voor nascholing blijft daarbij een belangrijk
aandachtspunt.

Ik kijk ernaar uit om de samenwerking met huisartsen verder te versterken, bijvoorbeeld binnen
initiatieven rondom Juiste Zorg op de Juiste Plek. Daarnaast wil ik bijdragen aan een zo soepel
mogelijke communicatie tussen huisartsen en medisch specialisten binnen Maasstad.
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Mijn achtergrond

Sinds 2004 werk ik als radioloog in het Maasstad Ziekenhuis. Mijn aandachtsgebieden zijn cardiale
beeldvorming, neuroradiologie en nucleaire geneeskunde.

Naast mijn werk als radioloog ben ik voorzitter van de vakgroep radiologie geweest. Ook was ik eerder
twee termijnen medisch manager van de afdeling Radiologie en Nucleaire Geneeskunde en twaalf jaar
medisch manager van de afdeling radiologie van het Spijkenisse Medisch Centrum.

Sinds 2022 maak ik deel uit van het bestuur van het Medisch Specialistisch Bedrijf (MSB) van het
Maasstad Ziekenhuis. Sinds 2026 ben ik daarnaast bestuurslid van de Vereniging Medische Staf
(VMS).

Ik kijk uit naar een prettige samenwerking en ontmoet u graag in de regio of tijdens een van
onze nascholingsactiviteiten.

Scholingen - meer informatie

Webinar: Diabetische voet in de huisartsenpraktijk

Op maandag 28 september organiseert het Maasstad Ziekenhuis een geaccrediteerd Lombardijen
Webinar over de diabetische voet.

Internist-endocrinoloog Benjamin Burggraaf en vaatchirurg Diederik van Bakel, bespreken het
herkennen van risicofactoren, preventie, voetscreening, wondzorg en tijdige verwijzing.

Dit webinar is interessant voor zowel huisartsen als praktijkondersteuners, die van harte worden
uitgenodigd deel te nemen. Wilt u dit delen met uw praktijkondersteuner(s)?

Accreditatie wordt voor 1 punt aangevraagd bij de KNMG.
Registratie Lombardijen Online | Diabetische voet in de HA praktijk

Cardiale klachten: van acute presentatie tot nazorg

Wanneer moet een patiént met cardiale klachten met spoed worden ingestuurd? Welke rol speelt
troponine in de diagnostiek en hoe begeleidt u patiénten na een acuut coronair syndroom?

Tijdens het Lombardijen Forum op 18 november gaan cardiologen en huisartsen uit de regio hierover
met u in gesprek aan de hand van interactieve casuistiek. Exclusief voor huisartsen. Voor deze
scholing wordt voor de huisartsen accreditatie aangevraagd voor 3 punten.

Registratie Lombardijen Forum | Cardiale klachten

Contact

Team Externe Zorgrelaties

Adres: Maasstadweg 21 3079 DZ Rotterdam
E-mail:
Website:

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u zorgrelaties@maasstadziekenhuis.nl toe aan uw adresboek.
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